	Расписание декадника в г.Астана с 18 мая по 25 мая 2013 года               (1 часть)

	суббота 18 мая

	Время/даты 
	воскресенье 19 мая

	понедельник 20 мая



	07:00 - 08:00
Заезд участников
	06:00 - 08:00
Ленты
	
	

	
	
	Кудеринов Т.К. 
  Медитация. Сурья намаскар. Оздоровительный комплекс УШУ 
Збитнева Т. 
              Суфийский круг. Халка
Детская площадка

	Кудеринов Т.К.
Медитация
Збитнева Т.В 
 "Йога и суфийские практики
Детская площадка


	08:00 - 09:00 -Завтрак
	

08:00 - 09:00


	

Завтрак


	
Завтрак



	09:00 - 11:00
Регистрация участников
Ресепшн 
	09:00 - 10.00
Лекции
	                      Макаров В.В.    
     «Сценарии персонального будущего  »   
           Летний ресторан                   "
	.    Катков А.Л.
« Самопсихотерапия -  теоретические  основания  и  общие  алгоритмы»
Летний ресторан                   




	11:00 - 13:00

Открытие декадника.
 
Научно-практическая конференция: 
«Психотерапия, практическая и консультативная психология, коучинг и медиация в современных условиях"
Ресторан 1 этаж
 
	10:00-13:00
Ленты
	Катков А.Л.                                       «Стратегическая полимодальная психотерапия»
Холл 2 этаж
	Катков А.Л.                                           «Стратегическая полимодальная психотерапия»
Холл 2 этаж

	
	
	Кудеринов Т.К. Збитнева Т. В.

  Йога-практики. Медитация. Асаны.Пранаяма. Массаж.
                           Холл 3 этаж
	Кудеринов Т.К. Збитнева Т. В.

 Чакра-йога. Медитация. Асаны. Чакра-массаж. Чакровое дыхание   
Холл 3этаж

	
	
	Филатова А. Ф 
«Психология влюблённости и любви»
Холл 1 этаж
	Филатова А. Ф
 «Как сохранить любовь»
Холл 1 этаж

	13:00 - 14:00  Фуршет
	13:00 - 14:00

	Обед
	Обед

	14:00 - 16:00
Продолжение научно-практической конференции: 
«Психотерапия, практическая и консультативная психология, коучинг и медиация в современных условиях»
Ресторан 1 этаж
	Ленты
14:00-!7:00                
	Васютин А.М 
 «Психохирургия или психотехники нового поколения». 
Холл 2 этаж
	Васютин А.М 
 «саморегуляции NEXT или 8 принципиально-новых способа саморегуляции организма»
2этаж холл

	
	
	Давыдова Р.Ф.                                            «Отношения».Лайф-коучинг  
Летний ресторан
	Давыдова Р.Ф.                                            «Отношения». Лайф-коучинг 
Летний ресторан

	16.00-18.00 
Презентация тренеров
№2 Летний зал

	
	Влада Титова.
«Бойтесь своих желаний: они могут исполниться (практикум)»
№2 Летний зал
	Шмаков В.М.
«Профилактика эмоционального выгорания»
1этаж холл

	
	
	Шмаков В.М.
«Профилактика эмоционального выгорания»
1этаж холл
	Новикова Е. В. Макуха С. В
Тренинг-семинар  «Работа с пищевой аддикцией»
Хан шатыр

	17:00 - 18:00
	Свободное общение
	Свободное общение
	Свободное общение
	Свободное общение

	18:00 - 19:00
	Ужин
	Ужин
	Ужин
	Ужин

	19:00 - 22:00
Ленты

	
	


	                  Тышкевич  Н.
 «Игра в переговоры без проигрыша (тактика и стратегия)»
№2 Летний зал
	Тышкевич  Н.
«Игра в переговоры без проигрыша (тактика и стратегия)»
№2 Летний зал

	 

	Васютин А.М  «Психохирургия или психотехники нового поколения».
2 этаж холл
	
	Гусманов М.
«Психологическое консультирование»
Холл 1 этаж
	Гусманов М.
«Психологическое консультирование» 
Холл 1 этаж



	
	       Тышкевич  Н.
 «Игра в переговоры без проигрыша (тактика и стратегия)»
1этаж Холл
	
	Федотова И.А. 
«Волшебная растяжка» Телесноориентированая терапия
Холл 3 этаж

	Ельчищева О. 
Трансперсональный тренинг «Ребёфинг»:Шаг назад-Путь вперед
Холл  3 этаж



	
	Шмаков В.М.                    Телесные практики «Тибетские притчи»
Холл3 этаж
	19:00-22:00
Ленты

	    Новикова Е. В. Макуха С. В
Тренинг-семинар  
«Работа с пищевой аддикцией»
Хан шатыр
	Макаров В.В.
 Тренинг «Счастье»
Летний ресторан

	22:30 - 00:00
[bookmark: _GoBack]ВЕЧЕР ЗНАКОМСТВ. Презентация участников декадника.  
№2 летний зал
	22:00-00:00
	 Беца О.М. 
«Танцы счастья» 
Летний ресторан
	Автобусная экскурсия по ночной Астане

	00:15 - … Ночной марафон
Ельчищева О. 
Трансперсональный тренинг «Ребёфинг»:Шаг назад-Путь вперед
Летний ресторан
	00:15-... 
Ночной марафон

	Макаров В.В. 
 «Пространство любви»
 
Летний ресторан
	Куроедова Т.Н
«Открытое Сердце»
Холл 3 этаж



