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Шалаева Елена Васильевна

Врач психотерапевт, нарколог, Действительный член ППЛ, обладатель Европейского сертификата психотерапии, обладатель европейского сертификата по медиации (член  международной ассоциации медиаторов. Италия), котерапевт проф. Макарова В.В., аспирант кафедры психотерапии и сексологии РМАПО 

Полимодальная психотерапия. Медиативные технологии в психотерапии.
В выступлении даны варианты понимания российской полимодальной психотерапии. Анализируются преимущества и недостатки разных ее вариантов. Поднимаются дискуссионные моменты метода, требующие дальнейшей разработки. Представляются некоторые результаты применения этой системы. Следующее сообщение состоит в демонстрации возможностей применения медиативных технологий в психотерапии. Наличие конфликтов на любых уровнях взаимодействия: с собой, другим или другими делает важным знание этих компетенций на стыке профессий.
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